Sophien- und Hufeland-Klinikum gGmbH

KONTAKT

Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin
Allgemeine Padiatrie (Station 2)
Tel. 03643 / 57-1520

Sekretariat: Frau Kursawe
Tel. 03643 / 57-1500
Fax 03643 / 57-1502
Sprechstundentermine: 03643 / 57-1503
kinderklinik@klinikum-weimar.de

Stationsleitung
Chefarzt
Dr. med. Thomas Rusche

Leitender Oberarzt
Dr. med. André Kéhler,
Facharzt fiir Kinder- und Jugendmedizin
Tel. 03643 / 57-1551

Stationsschwester
Schwester Ulrike Schindler
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Liebe Eltern,

die Kinderklinik ist ein Ort, wo Kinder mit mdglicherweise anste-
ckenden Erkrankungen auf engem Raum untergebracht sind.

Um die Weitergabe von Krankheitserregern zu minimieren halten
wir uns streng an die HygienemaBnahmen, wie Isolation und Hande-
desinfektion.

Um die Genesung lhres Kindes voranzutreiben sind sie ein wichtiger
Teil unseres Behandlungsteams. Aus diesem Grund bitten wir Sie
bereits bei Verdacht oder bestatigter ansteckender Erkrankung die
im Nachfolgenden genannten Hinweise einzuhalten:

—

.Durchfiihrung einer Handedesinfektion vor Betreten und nach
Verlassen lhres Zimmers. Auch im Umgang mit Ihrem Kind ist es
empfohlen, nach jedem Windeln wechseln eine Handedesinfekti-
on durchzufihren.

DIE SCHRITTE DER HYGIENISCHEN HANDEDESINFEKTION
Drei Hiibe aus dem Wandspender entnehmen und 30 Sekun-
den lang verreiben wie folgt:

Handinnenflachen
an einander reiben

Hande abwechselnd Uibereinander
legen und die Finger verschrankend
verreiben

Hande wie zum Gebet formen
und reiben

Fingerkuppen jeweils auf den
Handinnenflachen reiben

Daumen und dessen AuBenseiten
kreisend einreiben

Fingerkuppen und -ndgel in der
Handflache kreisend reiben

2.Benutzen Sie ausschlieBlich das Bad, welches Ihnen von der
Schwester zugewiesen wird.

3. Halten Sie sich bitte ausschlieBlich in Ihrem Zimmer auf. Ein
Spielen im Spielzimmer ist aus Griinden der Ansteckungsgefahr
an andere Kinder nicht moglich. Gern kénnen Sie desinfizierba-
res Spielzeug (bitte keine Biicher, Holzspielzeug, etc.) mitin Ihr
Zimmer nehmen, welches bis zum Ende des Aufenthaltes in lhrem
Zimmer verbleibt.

4. Bitte reduzieren Sie als Elternteil lhre Wege auf der Station und
im Klinikum. Vor dem Verlassen Ihres Zimmers desinfizieren Sie
sich bitte die Hande. Das Essen und Trinken wird lhnen durch die
zustandige Pflegekraft ins Zimmer gebracht.

5. Spazierengehen oder Spazierenfahren im Kinderwagen ist nach
Absprache mit dem Pflegepersonal méglich. Bitte passieren Sie
schnellstmdglich den Stationsflur.

Sprechen Sie bei Unklarheiten die Schwestern oder behandelnden
Arzte an. Nur so kénnen wir gemeinsam wirkungsvoll verhindern,
dass Krankheitserreger weitergegeben werden.



