KURSANGEBOTE

Wir bieten regelmaBig im Klinikum Kurse fir Babymassage
(durch unsere Hebammen) oder , Kinder-Notfélle meistern”
an. Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den entspre-
chenden Broschiren.

Einmal im Jahr veranstalten wir flir unsere ehemaligen kleinen
Patienten und lhre Eltern sowie Geschwister ein Sommerfest.
Wir wiirden uns sehr freuen, Sie dort begriiBen zu dirfen.
Wir wiinschen Ihrem Kind und Ihnen alles Gute und dass Sie

bald gemeinsam nach Hause entlassen werden kdnnen.

Das Arzte- und Pflegeteam der Neonatologie

KONTAKT

SOPHIEN UND HUFELAND

Chefarztin: PD Dr. med. habil. K. Kipp KLINIKUM WEIMAR
Sekretariat: Tel. 03643 / 57-1500

Fax 03643 / 57-1502
Station: Neonatologie, Tel. 03643 / 57-1510

Oberdrztin: Dr. med. Magdalena Schaffer, Facharztin fir N EO NATO LOG I E

Kinder- und Jugendmedizin
Zusatzbezeichnung Neonatologie Station fiir kranke Friih- und Neugeborene

Weitere Informationen zur Klinik und zum Mitarbeiterteam finden
Sie im Internet unter www.klinikum-weimar.de
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LIEBE ELTERN,

herzlichen Glickwunsch zu Ihrem neugeborenen Kind!

Die Aufnahme Ihres Kindes auf die Neonatologie kommt fiir Sie
wahrscheinlich sehr Uberraschend. Mit diesem Flyer méchten wir
lhnen die Abldufe unserer Station erldutern. Dies soll Ihnen als Zu-
satzinformation dienen. Fir ein personliches Gesprach stehen wir
Ihnen sehr gerne zur Verflgung. Bitte wenden Sie sich bei Fragen
jederzeit an die Mitarbeiter unseres Teams. Auskunft iber den
Gesundheitszustand lhres Kindes kdnnen Sie prinzipiell jederzeit er-
halten. Idealerweise wenden Sie sich tagstiber an uns, in dieser Zeit
konnen wir Sie am besten ausflihrlich informieren.

Der Schwerpunkt unserer Station ist die Behandlung von Friih-
und Neugeborenen. Hierflr steht ein Team aus erfahrenen Pflege-
kraften und Arzt:innen bereit.

Wichtig ist uns in der Betreuung unserer kleinen Patienten die
sanfte Pflege. Diese beinhaltet unter anderem:

Minimal handling

Kanguruhen

Stillforderung

Basale Stimulation

Entwicklungsorientierte Pflege

Bei Bedarf physiotherapeutische/ logopadische Behandlung

Wir mochten Sie als Eltern friihzeitig in die Pflege und Betreuung Ih-
res Kindes einbeziehen, daher verzichten wir auch auf feste Besuchs-
zeiten. Sie sind immer herzlich willkommen. Dennoch bitten wir Sie,
die Besuchszeiten mit dem Pflegepersonal abzustimmen, um sich dem
Rhythmus Ihres Kindes anpassen zu kénnen.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass ein Kind nicht mehr als zwei Be-
sucher zugleich haben kann. Bei lhrem ersten Besuch werden wir
Ihnen die notwendigen HygienemaBBnahmen bei Betreten der Station
erlautern. Bitte beachten Sie, dass sich die aktuell geltenden Hygiene-
regeln wahrend lhres Aufenthaltes andern kdnnen.

MITAUFNAHME

Wenn die Entlassung nach Hause naher riickt, kénnen wir Sie zusam-
men mit [hrem Baby in unserem Mutter-Kind-Zimmer aufnehmen.
Dieses Zimmer bietet Platz flr zwei MUtter mit ihren Babys in einer
sehr schénen Wohlfiihlatmosphare. Selbstverstandlich erhalten Sie
auch dort die volle Unterstiitzung unseres pflegerischen und arztli-
chen Personals, erlangen aber auch zunehmend Sicherheit im Um-
gang mit lhrem Kind.

STILLEN
Muttermilch und Stillen bieten die optimale Ver-

sorgung fir Ihr Kind. Daher bieten wir lhnen Stillbe-
ratung, Stillakupunktur, Unterstlitzung beim Abpumpen
sowie wichtige Informationen rund um die Erndhrung an.
Sollte eine Erndhrung mit Muttermilch nicht méglich sein oder
wenn Sie das Stillen nicht wiinschen, so erfolgt alternativ die
Ernahrung mit altersentsprechender Sauglingsnahrung.

Unsere Milchklchenschwester beantwortet Ihnen gerne alle
Fragen beziiglich der Zubereitung und Aufbewahrung von
Sauglingsnahrung und Muttermilch.

ENTLASSUNG

Auch nach der Entlassung Ihres Kindes stehen wir lhnen sehr
gerne bei Fragen zur Verfligung, primérer Ansprechpartner
wird Ihr/ Ihre niedergelassene(r) Kinderarzt/ Kinderarztin sein.
Bei Entlassung besprechen wir gemeinsam mit lhnen, ob wei-
tere MaBnahmen, wie eine physiotherapeutische Behandlung
oder gezielte Frihforderung erforderlich sind.
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